
Produktbeschreibung durchschnittliche Nährwerte pro 100 g

Allergene

Zutaten

Zubereitungsempfehlung

Gul󰈀󰈻󰇸h 󰉏󰈢󰈛 Rin󰇷
Mageres Rindfl eisch aus der Keule – gleichmäßig, küchenfertig 
gewürfelt. Die ideale Basis für viele saftige Gulaschgerichte. 

Würfel aus der Rinderkeule ohne Fett und Sehnen in der 
Größe von ca. 25 x 25 x 25 mm

Energie: 505 kJ / 120 kcal

Fett: 4,0 g

davon gesättigte Fettsäuren: 2,4 g

Kohlenhydrate: 0,0 g

davon Zucker: 0,0 g

Eiweiß: 21,0 g

Salz: 0,13 g

100 % Rindfl eisch

Das Gulasch in der Pfanne scharf anbraten, anschließend 
würzen und in Sauce gar ziehen.

Frei von Allergenen.
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